
 

Bonjour. 

Comme chaque année, voici venu  le temps de renouveler votre adhésion au CAS. 

Le formulaire est toujours recto/verso mais en format A4 (Ecologie oblige) et il contient de nouvelles 
zones. (Il faut évoluer). 

Les dates de participation aux activités de gonflage et d’accueil. Un calendrier sera établi, les premiers 
inscrits auront les dates désirées. Si pas de dates données, pas d’étiquette pour le gonflage de la 

bouteille. 
Pour les moniteurs, donner une date pour être responsable du tableau. Comme prévu dans les statuts, 

j’affiche également votre statut de membre, les commissions auxquelles vous êtes affilié. Une nouveauté, 
afin de faciliter les différentes ‘sorties’ club, pouvez-vous remplir la partie ‘Personne à contacter en cas 

d’accident’. 
Lorsque vous signez le formulaire d’inscription, vous vous engagez à être en règle avec les exigences 
médicales demandées par la LIFRAS ainsi que comme déjà annoncé dans l’oursin de « sep-oct 2008 », 
de donner deux dates pour les activités accueil/gonflage et de trouver un remplaçant, si vous ne 
pouvez honorer ces dates. 
Un exemplaire de l’attestation médicale annuelle à faire remplir par votre médecin (sportif de préférence) 

est du coté verso du formulaire. (Elle est également disponible sur notre site web). 
Attention : lors de votre visite médicale, veuillez apporter votre carnet de plongée. 

Veuillez demander de remplir le formulaire à me remettre ainsi que votre carnet par votre médecin.  
Les informations reprises sur ce bulletin, sont celles en ma possession, vous pouvez y apporter 
TOUTES les corrections aux données qui sont incorrectes. 
 

Le payement devra se faire de préférence via virement bancaire. N° ING : 310-0771895-55 
Cela vous permettra, de perdre moins de temps le mercredi, pour retirer votre carte d’accès piscine.  

Veuillez me donnez le formulaire complété APRES payement et accompagné de la visite médicale de 
préférence ainsi que l’autorisation parentale complétée et signée pour les mineurs d’âge (moins de 18 

ans). 
Si vous avez réglé ces deux formalités administratives, payement cotisation et VM en ordre, VEUILLEZ me 
DEMANDER votre carte CMAS – LIFRAS, qui vous permettra de plonger partout dans le monde.  
(Elle sera disponible A PARTIR DE Mi Février 2009). Chaque année, je me retrouve avec des cartes qui 
ne sont plus valables car les membres ne viennent pas les chercher. 
 

Les dates de payement IMPORTANTES : 
Attention pour les résidents de Vodelée  

    Date LIMITE de payement pour le C.A.S  Le 31 DECEMBRE 2008 
Pour les autres membres du C.A.S 
    Date LIMITE de payement pour le C.A.S  Le 31 janvier 2009 
Pour l’INSCRIPTION à la LIFRAS, pour notre club, c’est également la date limite pour ETRE MEMBRE 

ELECTEUR , c’est une des conditions pour avoir la  possibilité d’avoir le de vote et de se présenter comme 

candidat au CA du CAS lors de l’AG de mi-Mars 2009. 

 

La distribution des formulaires débutera le mercredi 19/11/2008 à la piscine, après le 19/12/2008 ou 
suivant la date de la fermeture de la piscine j’expédie les formulaires via @mail et début janvier 2009 le 

solde par la poste. Je me rendrai à Vodelée quelques dimanches en décembre/janvier. 
Pour ceux qui n’ont pas la possibilité de me voir à ces deux endroits, pouvez-vous me contacter, pour trouver 

un moyen de vous faire parvenir vos formulaires. 
 

Salutations sportives. 
José GARCIA  

Administrateur - Secrétaire CAS 


